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40 Jahre idh – ein Weg voller Engagement und Menschlichkeit 
 
Heute vor genau 40 Jahren wurde die idh als Verein eingetragen, ein besonderer 
Meilenstein und der Beginn einer Entwicklung, die unsere Arbeit bis heute prägt. 
 
Was mit unserem ersten Drogenhilfeprojekt, dem Spritzentausch im Bus (siehe Bild), 
begann, ist über die Jahrzehnte zu einem vielfältigen und umfassenden Hilfeangebot 
gewachsen. Unser Ziel ist dabei immer geblieben: niedrigschwellige, 
akzeptanzorientierte Suchthilfe anzubieten und Menschen in schwierigen 
Lebenssituationen verlässlich zu begleiten. 
 
Heute sind wir an fünf Standorten in Frankfurt am Main aktiv und bieten mit rund 180 
Mitarbeiter*innen vielfältige Unterstützungsangebote an. Unsere Arbeit ist so 
facettenreich wie die Menschen, die wir begleiten und genau diese Vielfalt macht 
unsere Arbeit aus. 
 
Auf 40 Jahre Entwicklung, Engagement und gemeinsames Wirken blicken wir mit 
großer Dankbarkeit und Stolz zurück. Dieser Weg wäre ohne die Kompetenz, das 
Herzblut und den täglichen Einsatz unserer Mitarbeiter*innen nicht möglich gewesen. 
 
Ein herzliches Dankeschön an alle Kolleg*innen, die jeden Tag dazu beitragen, 
Perspektiven zu eröffnen, Teilhabe zu ermöglichen und Menschen in schwierigen 
Situationen zur Seite zu stehen.  
 
Dankeschön auch an alle, die diesen Weg mit uns gegangen sind und weiterhin mit 
uns gestalten. 
 
Auf die nächsten Jahre! 
 
 

 


